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Базовый тренинг "Формула Успеха"

Барнаул, Россия

На тренинге, вы найдете ответы на??:

Как другими глазами взглянуть на окружающий мир и изменить отношение к собственной жизни?

Где таится ваша внутренняя свобода и уверенность в себе?

С помощью чего можно повысить вашу самооценку?

Как правильно планировать свою жизнь и идти к намеченной цели?

Почему нужно избирательно относиться к своему окружению и как избавиться от «лишних» людей, которые мешают

двигаться в нужном направлении?

Как перестать себя жалеть и начать строить собственную судьбу своими руками?

Мы научим вас:

любить и уважать себя, ценить жизнь, наслаждаясь каждым ее мгновением;

уметь нести ответственность не за чужие, а лишь за свои правильные и ошибочные решения;

правильно ставить цели и успешно их добиваться, сохраняя внутренние ресурсы;

жить без лишних переживаний, жить без страхов и беспокойства;

верить в себя, чувствовать себя счастливыми;

уметь убеждать других людей, чтобы получать в результате то, чего хотите вы.

  

 Цена: 8 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Полуянова Людмила +79039907082
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